Morgenstund hat... Unsere Veranstaltungen Wir wiinschen Thnen

° ° ' DQS
auf jeden Fall fangt ein guter Tage mit einem guten Friihstiick an. . . einen gUten Appetlt. inte )
o Café . Bistro . Srative
Das Café Fliedner Mﬂli’kt der 5 ChOVl@Tl D lng €. - _ _ Liebe Gaste, lhnen soll es bei uns schmecken. ]:LIED N E_ Café
oo * Am 26.10.2024 in der Zeit von 10:00 bis 17:09 Uhr fllndet im Cafe F“edne_r n Mit Kreativitdt und Professionalitét statten wir Ihre private Feier, Hochzeitsfeier, K_ Semeinsam sind
( t L F h t k der Annastr. 22, 45701 Herten der Markt der schonen Dinge statt. Erfreuen sie Geburtstagsfeier aber auch Seminare, Firmenfeste und Familienfeste gern aus. wir fiir Sje dal
u e a u n e ru S u C sich an liebevoll gestalteten Dingen, kreativen Ideen und vielleicht finden sie auch Vom ersten Gesprach bis hin zur Durchfiihrung Ihrer Veranstaltung begleiten und
~ mit Frischem Brot und Brotchen, Schinken, Wurst, Kase, siiBen ) schon das ein oder andere liebevolle Geschenk fiir die bevorstehenden Feiertage. beraten wir Sie gern.
GenieBen sie Kostliches aus dem Cafe Fliedner, ob Mittagstisch oder Kuchen, Speisen angeb Ot
Torten, Kaffeespezialitaten...flr jeden ist etwas dabei.
Ubrigens: Jeder kann mitmachen und seine handgemachten Werke présentieren. Hler N
* e B ) ¥ Kein Trodel, 0.4. bitte nur selbst hergestelltes. Die Standgebiihr betragt 5,- € pro fin d en - g!ﬂt'g vom 23. September
5 - 0209 368897 150 - Y 4 Meter, Tische miissen mitgebracht werden. Anmeldung unter: . %f Iﬁizrﬁﬁﬁemaus bis 20. Oktober 2024
e : - Cafe Fliedner Tel. 0209 361527 152 Sle 2 Annastrafie 22
Durch ein gleiches Schicksal uns!
haben sie sich gefunden. .
Montags ist Unsere gm{ge Ihre Feier im Die Schilerinnen des Gelsenkirchener Ateliers ,,ARTelier” (demnéachst ;;
Waffeltag! Kuchenauswahl Café Fliedner! »Kunst(traum®) arbeiten seit Jahren gemeinsam und mit Leidenschaft an o conkirehon P!

: . DR S : ihrem Kiinstlerischen Ausdruck. Der Austausch iiber Kunst und Maltechniken
jeden Montag verwohnen schlemmen Sie téglich Unsere Raumlichkeiten, sowie der befliiaelt sie dabei. Ihre Bild bunt und lebensbeiahend. teil abstrakt
wir Sie mit frischen Waffeln in  siiBes nach Herzenslust von AuBenbereich, eignet sich hervor- etlugell sie aabel. fnre Gilder, S0 bunt und lebensbejanend, tell abstrak -
verschiedenen Variationen. unserer Kuchentheke ragend fiir eine gemiitliche Runde teils gegenstandlich sind zu besichtigen ab dem 18.05.2023 im Cafe Fliedner, — Das

14:00 - 17:00 Uhr ab 11:30 Uhr mit ihren Angehdrigen oder auch in der Annastr. 22, in 45701 Herten. CAFE integrative
' ' gerne a:Jch TR fir gesellige Stunden in groBer Café

Runde. Wir freuen uns Sie bald FLH_D N LK semeinsam sing

bei uns begriiBen zu diirfen. wir fiir Sie da/

Wir beraten Sie gern: Café Fliedner - das integrative Café in Herten
Tel.: 0209 361527-152 > AnnastraBe 22 - 45701 Herten - Tel. 02 09-361527-151

OFFNUNGSZEITEN
Montag — Sonntag  7:30 — 17:30 Uhr

Friihstiick 7:30 — 11:30 Uhr

Mittagstisch 11:30 — 14:00 Uhr

Kaff : d Kuchen 14:00 — 17:30 Uh Diakonie i . o/
atlee und Ruchen 1200 = 17: r im Klrchenkrels » & im KirchenkreiSay
Gruppen nach Vereinbarung. Recklinghausen .1 - Recklinghaus




Mittagstisch 23.09. bis 29.09.2024
y 2%
- Menii 1 Menii 2
Montag Erbsensuppe mit Bockwurst () Pfannkuchen mit Brokkoli und
23.09.2024 5,90 € Raucherlachsstreifen
(AG,J,AT) 8,90 €
Honig-Quark () 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Kartoffel-Wirsing-Auflauf mit Mexikanisches Rindfleisch mit
24.09.2024 Hackbéllchen und Kése (iberbacken Gemiise und Sauce, dazu Reis (41,6.A1)
(AC,G,J,AT) 8,90 € 9,90 €
Nusspudding (1) 1,90 € Nusspudding @,1) 1,90 €
Mittwoch Hiihnerfrikasse mit Langkornreis Bunter Kése-Wurstsalat, dazu
25.09.2024 (AlGA1) 8,90 € Pellkartoffeln 2,3,8,c,6J) 8,90 €
Gotterspeise Kirsch mit Sahne Gotterspeise Kirsch mit Sahne
1,6) 1,90€ @0 1,90 €
Donnerstag  Schnitzel mit Ananas und Kase WeiBe Bohnensuppe mit Mettwurst
26.09.2024 iiberbacken, dazu Currysauce, (12,3,4,8FJ) 5,90 €
Pommes und Salat
(AALG) 9,90 €
Fruchtjoghurt ) 1,90 € Fruchtjoghurt () 1,90 €
Freitag Brathering mit Rostkartoffeln, Nirnberger Bratwiirstchen mit
27.09.2024 dazu Salat (a1,2,J.c.0) 10,90 € Schmorzwiebeln und Kartoffelpiiree
(AC,G,.D) 8,90 €
Vanilleeis mit Schokosauce Vanilleeis mit Schokosauce
und Mandelsplitter (1,4) 2,50 € und Mandelsplitter (1,4 2,50 €
Samstag Thailandische Nudelpfanne mit Strammer Max (2 Schinkenbrote
28.09.2024 Hahnchen mit 2 Spiegeleier), dazu Gewiirzgurke
(AA1,G))) 8,90€ (@c) 8,90 €
Espresso-Creme (,1,10) 1,90 € Espresso-Creme (G,1,10) 1,90 €
Sonntag Rindfleischbriihe mit Gemiise (.c,6) Putenmedaillons in Butter-
29.09.2024 3,90 € Krautersauce, dazu Kartoffeln und

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese konnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Rinderroulade mit Rotkohl und

Salzkartoffeln (1,6 14,90 €
WeiBe Schokomousse mit
Erdbeersauce (1,6.4) 3,90 €

Salat
(ALJA1,G) 13,90 €
Ab 11:30 Uhr

groBe Kuchenauswahl

(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 30.09. bis 06.10.2024
Menii 1 Menii 2
Montag Nudeln Bolognese mit Parmesan, Linseneintopf mit Mettwurst @)
30.09.2024 dazu Salat (,J) 8,90 € 5,90 €
Schoko-Pudding (10,6) 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Frikadelle mit Rahm- Blumenkohl, Wurstgulasch mit Kroketten,
01.10.2024 dazu Kartoffeln (2,A¢,6.J) 8,90 € dazu Salat acJ) 8,90 €
Obstsalat 1,90 € Ab11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)
Mittwoch Wirsingeintopf mit Fleischballchen Jager-Schnitzel, dazu Pommes
02.10.2024  (ac, A1) 590 € und Salat aw-an,cF6) 9,90 €
Buttermilch-Dessert (a.6) 1,90 € Buttermilch-Dessert (a,6) 1,90 €
Donnerstag Eier in Senfsauce, dazu Kartoffeln Reibekuchen-Tag, es gibt
03.10.2024  und Erbsen (a,c.A1,0,6) 9,90 € viele verschiedene Variationen
Fitness-Joghurt (1) 2,50 € Fitness-Joghurt @,1) 2,50 €
Freitag Panierte Scholle Bratkartoffeln, Uberbackenes Fladenbrot mit Paprika,
04.10.2024 Remoulade und Gurkensalat Zwiebeln, und Kréautern, dazu Salat
(2,A.C.D,G,I.J A1) 1490 € (23A06) 8,90 €
Orangen-Creme () 1,90 € Orangen-Creme () 1,90 €
Samstag Schmorkohl mit Hackflesich, Gebackene Kartoffelecken mit
05.10.2024 dazu Kartoffeln Krauter- Schmand-Dip, dazu Salat
(AG,I,A1) 8,90 € (2348AFLJ) 8,90 €
Fruchtkompott @) 1,90 € Fruchtkompott @) 1,90 €
Sonntag Brokkolicremesuppe (.6, 8,90 € Kesselgulasch vom Rind mit Bohnen,
06.10.2024 dazu Spatzle (A1) 14,90 €
XXL Schweinshaxe mit Sauerkraut
und Kartoffelpliree ac1JA1) 14,90 €
Ab 11:30 Uhr

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

Bananen-Quark mit Kirschen und
Schokoraspel @,1) 2,90 €

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 07.10. bis 13.10.2024
Menii 1 Menii 2
Montag Uberbackener Blumenkohl mit Gulaschsuppe mit Brétchen )
07.10.2024  Schinkenstreifen, dazu Kartoffeln 6,90 €
(1,6) 7,90 €
GrieBbrei mit Himbeersirup (,4) Immer Montags: Frische Waffeln,
1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Konigsberger Klopse in Kapernsauce,  Apfel-Pfannekuchen
08.10.2024 dazu Rote Bete und Salzkartoffeln mit Vanilleeis (,6,J,A1) 6,90 €
(A2,3,8FlJ) 9,90 €
Fruchtmus mit Sahne (1,2,6) 1,90 € Fruchtmus mit Sahne (1,2,6) 1,90 €
Mittwoch Kartoffelrosti mit Brokkoli, Tomate und ~ Kasselerfleisch mit dicken Bohnen,
09.10.2024 Mozzarella iiberbacken dazu Kartoffeln
GL) 8,90€ (0 8,90 €
Karamelpudding Karamelpudding
(@) 1,90€ ¢ 1,90 €
Donnerstag Festtagssuppentopf mit Huhn Schnitzel mit Zwiebelsauce, dazu
10.10.2024 (AGClAY) 590 € Pommes und Salat
(1,2,3,4AG,,L) 8,90 €
Quarkspeise mit Quarkspeise mit
Mandarinen (6.4 1,90 € Mandarinen () 1,90 €
Freitag Backfisch mit Kartoffelsalat Rahmspinat mit Riihrei und
11.10.2024 (12ACD,) 13,90 € Kartoffelpliree
(€6 8,90 €
Stracciatella-Joghurt (1,3,6) 1,90 € Stracciatella-Joghurt (1,3,6) 1,90 €
Samstag Mexiko-Pfanne mit Hackbéllchen Pesto-Nudeln mit Tomaten und Kase
12.10.2024 (2306 890€ o 8,90 €
Schokoeis mit Sahne (10,6) 2,40 € Schokoeis mit Sahne (10,6) 2,40 €
Sonntag Tomatencremesuppe Geschmorte Rippchen in rustikaler
13.10.2024 (1 1.6) 3,90 € Bratensauce, dazu leipziger Allerlei,

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese konnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Zartes Ananas- Hahnchen in cremiger
Sauce, dazu Bandnudeln und Salat
(A2,CLA1) 14,90 €
Malagacreme mit Rosinen (,6)

3,90 €

Kartoffeln

(ACFG,LJA1) 13,90 €

Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 14.10. bis 20.10.2024
Menii 1 Menii 2
Montag Hausmacher Siilze mit Remoulade, Kartoffel-Kiirbistopf mit Speckstreifen
14.10.2024 Bratkartoffeln und Salat (1,2,3,6) 5,90 €
2,38AC,G,J) 8,90 €
Birnen-Quark () 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag GrieBkl6Bchen mit heiBen Pflaumen Gefiillte Paprikaschote in
15.10.2024 (@0 6,90 € Tomatensauce, dazu Reis
(2,AC,G,I,A1) 8,90 €
Fruchtjoghurt @,1) 1,90 € Fruchtjoghurt @,1) 1,90 €
Mittwoch Flammkuchen mit Zwiebellauch und Schnitzel mit Balkansauce, dazu
16.10.2024  Ré&ucherlachs (a,cJA1) 9,90 € Pommes und Salat
(Aw-Ah, C,G, 1) 9,90 €
Gotterspeise mit Sahne (1,6) 1,90 € Gotterspeise mit Sahne 1.6) 1,90 €
Donnerstag  Wirsingroulade mit Salzkartoffeln Sauerkrauteintopf mit Mettwurst
17.10.2024 (6 8,90€ (o 5,90 €
Cappuccinopudding G1,H) 1,90 € Cappuccinopudding (G1,H) 1,90 €
Freitag Fischstabchen mit Kartoffelpliree, Schupfnudel-Auflauf mit Gemiise
18.10.2024 dazu Blattsalat mit Zitronen- und Kése uberbacken Gcpn 8,90 €
Sahnedressing
(AA1,D,6) 11,90 €
Windbeutel mit Windbeutel mit
Schokosauce (c) 1,90 € Schokosauce () 1,90 €
Samstag Grillgemiise-Pfanne mit Gemiise-Lasagne (a1,J.A1) 8,90 €
19.10.2024  Hahnchenfleisch und gebackenen
Kartoffeln (a,6,1,J,A1) 9,90 €
Apfelkompott (1,6) 1,90 € Apfelkompott (1,6) 1,90 €
Sonntag Kartoffelcremesuppe mit Croutons Hahnchenroulade mit Romanesco,
20.10.2024 (3AG) 3,90 € dazu Petersilienkartoffeln
G1Y) 13,90 €
Rheinischer Sauerbraten mit Rotkohl,
dazu KartoffelkloBe o0 Ab 11:30 Uhr
(2,CLAT) , groBe Kuchenauswahl
Herrencreme (G,c.A) 3,90 €

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten




